
הצעות ודרכים לכתיבת סיפורים  

.  ניתן להשתמש לצרכים אישיים בלבד ולא למטרות מסחריות, כל הזכויות שמורות©

ד"בס



..."איך לכתובאני לא יודע , אבל המורה"

.  ניתן להשתמש לצרכים אישיים בלבד ולא למטרות מסחריות, כל הזכויות שמורות©

:ודוגמאות ומחולקות לשלושה חלקיםהללו מתרגלות כתיבת סיפור בעזרת טיפים הכרטיסיות 
הסיפורלפתיחתהצעות1.
דרכים לתאר רגשות בתוך הסיפור2.
הסיפורלסיוםהצעות3.

הסיפור בצורה אפשר להתחיל ולסיים את הכרטיסיות מתרגלות את שלושת החלקים הללו ומראות איך 
.מתרגלת על הדרך את האופן שבו נכתב הסיפורוכמובן , את כל הקוראיםשתמשוך מעניינת ומרתקת יותר 

:  כרטיסיות3כל פעם נותנת לתלמיד אחר -אני הדפסתי לתלמידים שלי את הכרטיסיות ואני מערבבת ביניהן
!כיף ממש. וסיום והוא צריך לבחור נושא ולעקוב אחר הכרטיסיותרגש , התחלה

!בהצלחה רבה
.נטעיה

ד"בס



כתיבת סיפורים  לתחילתהצעות ודרכים 
.  ניתן להשתמש לצרכים אישיים בלבד ולא למטרות מסחריות, כל הזכויות שמורות©

מהלך הסיפור-כתיבהעוגניד"בס



:דוגמאות

את הסיפור שלכם עםלהתחילתוכלו 

תחילת הסיפור

לותר קינג מרתיןמילותיו של ..." יש לי חלום"•
התפרסמו בכל העולם והשפיעו עמוקות על  

.אנשים רבים

מ מתחיל בצעד  "גם מסע של מאה אלף ק"•
המילים המפורסמות הדהדו  ..." הראשון

.בראשי בזמן הריצה אל קו הסיום

כמה-"מבוזבזיום ללא צחוק הוא יום "•
חשבה נועה  ! אפלין'צארלי'צ,צודקשאתה

.בעודה מחייכת אל המראה

:דוגמאות

את הסיפור שלכם עםלהתחילתוכלו 

תחילת הסיפור

אני זוכר את הפעם היחידה שיצאתי לדוג  •
אבל זו  , זה היה מזמן, עם ההורים שלי

!הייתה אחת החוויות הטובות ביותר שהיו לי

בקיץ הקודם זרעתי זרעים וכעת הם הפכו  •
...התהליך היה מעניין!לעצי פרי

למדתי כיצד לרכב על  , כשהייתי בן שש•
אבל כעת  , זה היה לא פשוט בכלל. אופניים

!אני רוכב כמעט כל יום

©
נטעיה

שוור
ץ

©
נטעיה

שוור
ץ



:דוגמאות

את הסיפור שלכם עםלהתחילתוכלו 

תחילת הסיפור

,  היו נראים ללא מוריםהספרבתיכיצד•
?חוקים או מנהל

האם תהיתם כיצד העולם שלנו היה נראה  •
?חשמל/ היום ללא תאורה 

תארו לעצמכם שהייתם מתעוררים יום •
...  אחד ומוצאים את עצמכם לגמרי לבד

?כיצד הייתם מגיבים

מות כל  'האם אי פעם הייתם במסיבת פיג•
?הלילה

:דוגמאות

את הסיפור שלכם עםלהתחילתוכלו 

תחילת הסיפור

540-660האם ידעתם שילדים צריכים בין •
9-11בערך בין )דקות שינה בכל לילה 

?(שעות

300-אדם משתמש בערך ב, בממוצע•
!ליטרים של מים בכל יום

!עטלפים הם לא באמת עיוורים? נחשו מה•

הילד בן החמש הממוצע שואל בסביבות •
©!שאלות ביום460

נטעיה
שוור

ץ

©
נטעיה

שוור
ץ



:דוגמאות

את הסיפור שלכם עםלהתחילתוכלו 

תחילת הסיפור

גלים עוצמתיים נשברו על המזח בזמן •
שהזריחה האירה את החוף בצבעי כתום  

.וצהוב

של כיסאות ריקים מילאו את  שורותשורות •
.אולם הקולנוע העמוס לעייפה בדרך כלל

הרוח והם הבריקו באיוושותהמים נעו קלות •
!לשחיהמצוייןזה היה יום . באור השמש

:דוגמאות

את הסיפור שלכם עםלהתחילתוכלו 
תחילת הסיפור

סוף סוף הצלחתי לעקוף את  !! כן, כן, כן, כן•
!זה לקח הרבה מאוד זמן!חבר שלי

,  בבקשה המורה! בבקשה, בבקשה, בבקשה"•
!"אני מבטיח, אנחנו לא נדבר

אני לא שומעת שום  , בלהבלהבלהבלה •
.דבר ממה שאח שלי הקטן אומר לי

©
נטעיה

שוור
ץ

©
נטעיה

שוור
ץ



:דוגמאות

את הסיפור שלכם עםלהתחילתוכלו 

תחילת הסיפור

?איך הגעתם ליומן שלי? מי אתם בכלל!יו•

חיכיתי שתבואו לשמוע  . ידעתי שתגיעו, טוב•
...  את הסיפור שלי

אתם  ... צוחקים עליאתכםאני רואה, כן, כן•
,  בטח יושבים לכם מרווחים על הספה

!ואני כאן סובל, שותים כוס קפה

אני לא יכולה  ! איזה כיף שאתם כאן! היוש•
ל הדברים  -לחכות לכתוב לכם על כ

!המדהימים שקרו

:דוגמאות

את הסיפור שלכם עםלהתחילתוכלו 

תחילת הסיפור

בחדר רואים את  . כולם ישנים. שקט. לילה•
אף אחד לא מפריע , נועה יושבת ומציירת

...ברקע מתנגנת לה מנגינה ישנה. לה

דנה וחברים שלא ראתה  . בית קפה רועש•
ברקע רואים  . שנים רבות יושבים ומדברים

כולם משתתקים  . אדם נכנס לבית הקפה
...ומסתכלים עליו

אבא מכין פסטה בזמן שיואב  . מטבח, בית•
©. יושב ליד השיש ומכין שיעורים

נטעיה
שוור

ץ

©
נטעיה

שוור
ץ



מהלך הסיפור-כתיבהעוגני

.  ניתן להשתמש לצרכים אישיים בלבד ולא למטרות מסחריות, כל הזכויות שמורות©

ד"בס

!תראו-תספרואל
בסיפורומחשבותתחושות,הצעות לפיתוח רגשות



:דוגמאות

!לא לספר-להראות
דרכים לכתיבת הסיפור

מוטה כלפי מעלהעמידה עם סנטר •
חזה מתוח•
חיוך גדול על הפנים•
עמידה זקופה•
פנים מאירות•
כתפיים מתוחות לאחור•
טפיחות על השכם•
העיניים גדולות ומאירות•

:דוגמאות

!לא לספר-להראות
דרכים לכתיבת הסיפור

ידיים משולבות בחוזקה על החזה•
פרצופיםלעשות•
עינייםגלגול•
הרצפהעלמתופפותרגליים•
קפוציםאגרופים•
הידייםהנחת הראש בין•
לאדומותהופכותהפנים•
חריקות שיניים•
מהירותנשימות•

להראותניתן 

:על ידי שימוש במושגים הבאים

להראותניתן 

:על ידי שימוש במושגים הבאים

©
נטעיה

שוור
ץ

©
נטעיה

שוור
ץ



:דוגמאות

!לא לספר-להראות
דרכים לכתיבת הסיפור

דומעות/ עיניים פקוחות לרווחה•
ידיים מזיעות•
המחשבות רצות כמה שלבים קדימה•
נשיכת שפתיים•
תחושת בחילה•
מנוחה/ שינה חוסר•
להתרכזאפשראי•
פסיעה הלוך ושוב באותו מקום•
במהירותפועםהלב•

:דוגמאות

!לא לספר-להראות
דרכים לכתיבת הסיפור

עיניים פקוחות לרווחה•
מהירות  נשימות•
לנשימהניסיונות•
הפהאתמכסיםידיים•
הזדקפות מהירה של הגב•
"חםעלנתפסו"•
לא הכנה מראש•
במהירותפועםהלב•
!"עינילמראהמאמיןלאאני"•
הלסת נשמטת•

להראותניתן 

:על ידי שימוש במושגים הבאים

להראותניתן 

:על ידי שימוש במושגים הבאים

©
נטעיה

שוור
ץ

©
נטעיה

שוור
ץ



:דוגמאות

!לא לספר-להראות
דרכים לכתיבת הסיפור

עשן היוצא מהאוזניים•
מכווצותעיניים•
פנים אדומות•
ונשיפות מהירותשאיפות•
המותנייםעלידיים•
רגליים מקפצות  •
בולטיםורידים•
חריקות שיניים•
םקפוציאגרופים•

:דוגמאות

!לא לספר-להראות
דרכים לכתיבת הסיפור

ידיים משולבות בחוזקה על החזה•
פרצופיםלעשות•
עינייםגלגול•
הרצפהעלמתופפותרגליים•
קפוציםאגרופים•
הידייםהנחת הראש בין•
לאדומותהופכותהפנים•
חריקות שיניים•
מהירותנשימות•

להראותניתן 

:על ידי שימוש במושגים הבאים

להראותניתן 

:על ידי שימוש במושגים הבאים

©
נטעיה

שוור
ץ

©
נטעיה

שוור
ץ



כתיבת סיפורים  לסיוםהצעות ודרכים 
.  ניתן להשתמש לצרכים אישיים בלבד ולא למטרות מסחריות, כל הזכויות שמורות©

סיום הסיפור-כתיבהעוגניד"בס



:דוגמאות

את הסיפור שלכם עםלסייםתוכלו 

סיום הסיפור

דבר לא  , ונהנתילמרות שהיה לי ממש כיף •
היה יכול להכין אותי למה שיקרה לאחר  

....מכן

,  לקחתי נשימה עמוקה ופתחתי את הדלת•
...ואז ראיתי את זה

ואז  , הפרוייקט שלי סוף סוף הושלם•
!טראח!בום-פתאום

:דוגמאות

את הסיפור שלכם עםלסייםתוכלו 

סיום הסיפור

אני ממש מקווה שאוכל לעלות על רכבת •
!ההרים הזו גם מחר

, הלוואי שלא הייתי צריך ללכת הביתה, אוף•
!הייתי יכול להישאר כאן לנצח

אני חולם שדברים ישתנו ויהפכו להיות  •
.זמןיקחאבל אני יודע שזה , טובים יותר

©
נטעיה

שוור
ץ

©
נטעיה

שוור
ץ



:דוגמאות

את הסיפור שלכם עםלסייםתוכלו 

סיום הסיפור

!"  פארקללונהאני לא יכולה לחכות ללכת "•
.צווחתי באוזני חברותי

.     נאנחתי בזמן שחיבקתי את אמא שלי•
..."מזל שזה היה רק חלום רע"

אחותי  " ?ניסית לחפש אותם בכביסה"•
שאלה אותי בזמן שחיפשתי אחר גרבי 

.המזל שלי

:דוגמאות

את הסיפור שלכם עםלסייםתוכלו 

סיום הסיפור

אף פעם לא אשכח את הפעם  , אחרי כל זה•
!הזו שבה זכיתי במדליה בפעם הראשונה

הטיסה לסין היתה אירוע מרהיב  , לסיכום•
.שלא אשכח אותו זמן רב

הטיול למוזיאון לאומנות הוא הסיבה לכך  •
שגיליתי את התשוקה והרצון שלי להיות  

!צייר

©
נטעיה

שוור
ץ

©
נטעיה

שוור
ץ



:דוגמאות

את הסיפור שלכם עםלסייםתוכלו 

סיום הסיפור

.       הליצן מחה מעל פניו את העוגה!בום•
!מצויינתזו היתה הופעה 

חברתי החליטה  ! נרטבתי עד שד עצמותי•
אני מניחה  ... להפיל עלי דלי של מים

....שאתייבש בהליכה הביתה

צחקקתי לעצמי כשנזכרתי במה שקרה  •
והוא בכלל לא ראה את , לחבר שלי אתמול

!זה מגיע

:דוגמאות

את הסיפור שלכם עםלסייםתוכלו 

סיום הסיפור

-למדתי שגם אם בהתחלה לא מצליחים•
.תמיד צריך לנסות שוב

-מה שנראה טוב בראייה ראשונית, לפעמים•
.הוא לא באמת כזה

חייבים להסתכל על  ;הבנתי שאסור לשפוט•
.מה שיש בתוך הקנקן ולא רק עליו

לרושםשניההזדמנותאין.הבנתייוםבאותו•
©.ראשוני

נטעיה
שוור

ץ

©
נטעיה

שוור
ץ



:דוגמאות

את הסיפור שלכם עםלסייםתוכלו 

סיום הסיפור

אילו דברים אפשר לעשות כאן כדי לחולל  •
?שינוי

, מי יודע! ?האם אי פעם אלמד לבשל•
...הלוואי שיום אחד כן

ללכת שוב ללא  שאוכלחושביםאתםהאם•
?אחרי מה שקרהעזרה

:דוגמאות

את הסיפור שלכם עםלסייםתוכלו 

סיום הסיפור

אני , בעקבות כל מה שקרה, אז אתם מבינים•
תוהה אם אי פעם אצליח לעמוד מולם שוב  

...מבלי להתבייש

בחיים אני לא אצליח  ? אתם לא קולטים•
!לקשור את השרוכים שלי

אל  -אז אחרי שסיפרתי לכם את כל זה•
!  התכוונתי רק לטוב.... תשפטו אותי

©
נטעיה

שוור
ץ

©
נטעיה

שוור
ץ


