
צוות יחידת ההתנהגות מתי"א ירושלים

התאמת סביבה ובניית קשר אישי 
למניעת התנהגות מאתגרת ולהתמודדות עמה

 

"אני לבדי לא יכולה לשנות את העולם,
אך אני יכולה להשליך אבן על פני המים

כדי ליצור אדוות רבות"    
האם תרזה

 

הסביבה היא רכיב חיוני בבניית אקלים גן או כיתה מיטבית. סביבה מותאמת מעודדת מוטיבציה ועצמאות, מפחיתה תסכולים והתנהגויות 

מאתגרות. שגרות וסדירויות מסייעות ביצירת סביבה חינוכית בטוחה ותומכת אשר מפחיתה בעיות התנהגות ומקדמת התפתחות רגשית 

וחברתית בריאה. 

הסביבה היא רכיב חיוני בתהליך הלמידה של תלמידים במערכת החינוך. "סביבה" כוללת: סביבה ארגונית, סביבה פיזית וסביבה אנושית. 

יצירת סביבה לימודית מותאמת עשוייה לעורר מוטיבציה וסקרנות, לעודד לעצמאות, להכוונה עצמית ולמנוע התנהגות מאתגרת. היכרות 

עם האפשרויות הקיימות להתאמת הסביבה הלימודית והיערכות מוקדמת לקראת תחילת שנת הלימודים, תאפשר התמקדות בתלמידים, 

ביכולתם ובצורכיהם ותהפוך את תהליכי ההוראה-למידה למותאמים יותר עבור מגוון רחב של תלמידים, למען קידום תהליכי הלמידה 

וטיפוח הכישורים בקרב התלמידים. 

ההיבטים שנסקור תחילה הם ארגון התאמות של הסביבה הפיזית, הסביבה הארגונית והסביבה האנושית במרחב הגן ובמרחב בית הספר. 

שנת לימודים פורייה ומוצלחת מאוד

צוות יחידת ההתנהגות בשיתוף יחידת הגיל הרך

סביבת
בית הספר

סביבת
גן ילדים
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