רציונל לכתיבת התח"י
תוכנית אישית וקבוצתית לתלמידי שילוב  הלומדים בכיתה רגילה 


צוות יקר,
מוגש לכם בזה מודל  לכתיבת התח"י.
הייחודיות של התח"י הנ"ל היא בכך שניתן לראות בו שילוב של עבודה קבוצתית ועבודה יחידנית.
כמו-כן ניתן לראות במודל כלים לשיתופו של  התלמיד ומשפחתו יחד עם כלים להערכה תפקודית ומאגר של התאמות לימודיות בהתאם ללקות. 
אחרי ההחלטה על זכאותו של תלמיד לשעות שילוב - תיבנה עבורו בהתאם לחוק, תוכנית חינוכית יחידנית (תח"י).
מטרת התוכנית האישית היא לבחור את מערך התמיכות המרבי שיאפשר לתלמיד להשתלב בכתה המקורית. 
התוכנית האישית תכלול פירוט של כל מאמץ אפשרי הנדרש מהצוות, ההורים והתלמיד עצמו כדי לאפשר קידום לימודי.
התח"י  מהווה חלק ממערך התיעוד המלווה את התלמיד מרגע כניסתו למערך  השילוב.
לכל תלמיד יפתח תיק אישי ובו ירוכז המידע והמסמכים הרלבנטיים לתוכנית האישית שלו.  
התיק האישי יהווה מקור חשוב למעקב אחר התקדמות התלמיד ולריכוז המידע  השוטף בין אנשי הצוות.
את התח"י יש לכתוב ולהעביר העתק להורים עד סוף אוקטובר . 

בכתיבת התח"י שותפים: 
· תלמיד 
· הורים 
· מחנך/ת
· מורת שילוב 
· צוות בינמקצועי

 




מה צריך להיות בתיק האישי של התלמיד?
· פרוטוקול ועדת זכאות והטפסים הנלווים.
· טופס היערכות ההורים  לתח"י
· שאלון  אישי לתלמיד  ( תוכנית הלימודים האישית שלי)
· הערכה תפקודית לקראת בניית תוכנית אישית 
· תוכנית לימודים יחידנית ( תח"י)  ובה מטרות ,יעדים אופרטיביים  אמצעי הוראה והתאמות על סמך ההערכה התפקודית 
· דו"ח סיכום שנה והמלצות לקראת המשך עבודה בשנת הלימודים הבאה.



בנספחים תוכלו למצוא: 
1. שאלון למשפחה.
2. שאלון אישי לתלמיד וטופס לקביעת "תוכנית הלימודים האישית של" בשיתוף התלמיד.

[bookmark: _GoBack]
תוכנית חינוכית יחידנית (תח"י)
תאריך: _________

שם בית הספר: __________________  סמל המוסד: _____________  הכיתה: __________	

שם התלמיד/ה: _______________   מס' ת"ז: ________________   תאריך לידה: ________

המחנכת האחראית על התכנית: __________________  מורת שילוב: __________________

המסמכים והמידע המצורפים בזה והמשמשים בסיס להכנת התכנית:

· פרוטוקול ועדת זכאות.                   
· סיכום שיחה עם ההורים.
· סיכום/ הערכה פסיכולוגית מתאריך: ___________ .
· סיכום שיחה עם התלמיד/ה.
· שאלון הפנייה של מחנך.
· תצפית.
· הערכה תפקודית.
· שאלון אישי לתלמיד/ה.
· מבדק בלתי פורמאלי בקריאה/חשבון.
· אחר ____________________  

 מידע רלבנטי על התלמיד /ה (משפחתי, התנהגותי, לימודי, טיפול תרופתי  ואחר...)
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
	






הערכה תפקודית - בית-ספר יסודי

שם התלמיד: ______________  כיתה :_______  תאריך:  _______________

1= תפקוד נמוך  4= תפקוד נורמטיבי
	תחום
	1
	2
	3
	4
	תיאור תפקוד

	התנהגותי - רגשי - חברתי

	הקפדה על כללי הכיתה (מגיע בזמן, מביא ציוד מכין שעורים)
	
	
	
	
	

	קבלת סמכות וגבולות
	

	
	
	
	

	עצמאות במטלות לימודיות
	
	
	
	
	


	מוטיבציה ללמידה
	
	
	
	
	


	הבנה חברתית
	
	
	
	
	


	יוזמה לקשר עם אחרים (מביע רצונות, שואל שאלות, מבקש עזרה וכד')
	
	
	
	
	


	יכולת שילוב בכתה רגילה
	
	
	
	
	


	יכולת לשתף פעולה בקבוצה
	

	
	
	
	

	התמודדות עם קושי

	
	
	
	
	

	מודעות לכוחות ולקשיים

	
	
	
	
	

	מטרות :




	התאמות:









	תחום
	1
	2
	3
	4
	תיאור תפקוד

	קוגניטיבי - שפתי

	יכולת קשב וריכוז
	
	
	
	
	


	כושר מילולי (משתתף בשיחה, מספר חוויות, משחזר מידע)
	
	
	
	
	

	למידה יעילה יותר דרך הערוץ השמיעתי 
	
	
	
	
	


	למידה יעילה דרך הערוץ החזותי
	
	
	
	
	


	זיכרון 
	
	
	
	
	


	שחזור רצף (אירועים, סיפור, פעולות)
	
	
	
	
	


	מתן מענה לשאלות תוכן (תפקודי חשיבה)
	
	
	
	
	


	הסקת מסקנות
	
	
	
	
	


	יכולת הכללה ומיון
	
	
	
	
	


	יכולת השוואה
	
	
	
	
	


	חשיבה רפלקטיבית 
(מתאר מה הוא למד/מה עזר לו ללמוד...)
	
	
	
	
	

	מטרות:





	התאמות:









	תחום
	1
	2
	3
	4
	תיאור תפקוד

	קריאה והפקת מידע מטקסט 

	שליטה באבני היסוד (היכרות עם האותיות, יכולת פענוח מניקוד למילה)
	
	
	
	
	

	קריאת טקסט ברמת כתה ____
	
	
	
	
	


	רהיטות ושטף קריאה
	
	
	
	
	


	קריאה ללא ניקוד
	
	
	
	
	


	קריאה עצמית 
	
	
	
	
	


	הבנת המשמעות הגלויה של הטקסט 
(הבנת הנושא המפורש, רצפים כרונולוגיים, קישור לידע עולם)
	
	
	
	
	

	הבנת המשמעות הסמויה בטקסט (הבנת מטרת הטקסט, הסקת מסקנות, השוואה)
	
	
	
	
	

	התייחסות ביקורתית לטקסט (מה דעתי על? בעד ונגד וכו'...)
	

	
	
	
	

	שימוש במקורות מידע (מילון, אנציקלופדיה, אינטרנט, עיתון)
	
	
	
	
	

	שימוש במחשב (לומדות, אתרי למידה)
	
	
	
	
	


	פעילות עם ספר (האזנה, קריאה, השאלה)
	
	
	
	
	


	מטרות:






	התאמות:










	תחום
	1
	2
	3
	4
	תיאור תפקוד

	כתיבה

	עיצוב האותיות
	
	
	
	
	


	כתיבה חופשית (משפט, סיפור קצר)
	
	
	
	
	


	שגיאות כתיב
	
	
	
	
	


	העתקה מדויקת של מילים (מלוח ,מספר)
	
	
	
	
	


	הכתבה
	
	
	
	
	


	כתיבה במחשב
	
	
	
	
	


	הפעלת בקרה על הכתיבה (תיקון שגיאות, ארגון הדף)
	
	
	
	
	

	מטרות:






	התאמות:












	תחום
	1
	2
	3
	4
	תיאור תפקוד

	חשבון

	ספירה
	
	
	
	
	


	רצף מספרים בתחום המאה
	
	
	
	
	


	חיבור וחיסור בתחום העשרים 
	
	
	
	
	


	היכרות עם לוח המאה
	
	
	
	
	


	בעיות מילוליות
	
	
	
	
	


	רצף מספרים בתחום האלף
	
	
	
	
	


	שבירת עשרת
	
	
	
	
	


	פתרון תרגילים בתחום המאה והאלפים ללא שבירה
	
	
	
	
	

	כנ"ל עם שבירה
	
	
	
	
	


	היכרות עם השבר הפשוט
	
	
	
	
	


	חשבון פונקציונלי (כסף, מושגי קנייה)
	
	
	
	
	


	שימוש יעיל במחשבון
	
	
	
	
	


	מטרות:







	התאמות:










סיכום מטרות התוכנית של התלמיד:

___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________

התאמות לימודיות ותפקודיות המלוות את התלמיד במהלך היום:
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________



מתי"א ירושלים


מתי"א ירושלים

תוכנית חינוכית יחידנית- תח"י

שם המחנכת: ________________    שם תלמיד/ה: ______________  כתה: ________    תאריך: _________

	מטרה
	יעדים אישיים לתלמיד  
(מנוסחים באופן מדיד)
	דרכי עבודה אל מול היעד
	הושג/ לא הושג 

	
	
	מחנכת 
	מורת שילוב
	אחר
	

	





	
	
	
	
	

	






	
	
	
	
	

	






	
	



	



	


	



חתימת מחנכת : ________________                          חתימת מורת שילוב : ________________

חתימת הורים:______________                                       חתימת תלמיד: ________________
מת"י ירושלים - תשס"ח - 2007


מת"י ירושלים - תשס"ז - 2006


דו"ח סכום שנה
סיכום תח"י:
א. התייחסות למטרת העל  וליעדים שנקבעו לתלמיד/ה במהלך השנה.
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________

ב. תיאור רמת תפקודו של  התלמיד בהתאם למצופה מבני גילו ורמת ההשתלבות בכיתה מבחינה לימודית חברתית-רגשית.
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________

ג. המלצות לשנה הבאה: 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
מחנכת: ____________    מורת שילוב: ___________  מטפלים: ___________:____________ תלמיד: ______________                                          תאריך פגישת הסיכום: ______________
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