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בדיקת יד דומיננטית
תאריך: __________________________

שם הנבדק: ___________________________

גיל: _________________

סמנו Vבעמודת היד שבה הילד מתחיל לפעול.

	הערות
	יד שמאל
	יד ימין
	
	

	
	
	
	זריקת כדור
	1

	
	
	
	חלוקת קלפי משחק
	2

	
	
	
	גלגול כדור נייר בין שתי אצבעות
	3

	
	
	
	הצבעה על נקודה על הקיר
	4

	
	
	
	כתיבת שם
	5

	
	
	
	הברגת מכסה לצנצנת
	6

	
	
	
	נגיעה בקצה האף עם עיניים עצומות
	7

	
	
	
	סרוק שיער בחלק האחורי של הראש
	8

	
	
	
	קפיצה על מנת לחטוף סמרטוט
	9

	
	
	
	גזירה לאורך קו
	10


ציון: 8 מתוך 10

כלומר אם הילד מגיע ל-80% עקביות ביד מסוימת, זאת היד הדומיננטית

נערך על ידי צוות ריפוי בעיסוק היחידה להתפתחות הילד מטה בנימין (שלוחת נוה צוף)
 מרכז תמיכה ישובי אזורי








    משרד החינוך מחוז ירושלים








